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Wiersz miesiąca 

dla dzieci 3- letnich 
 

 
Piosenka miesiąca 
dla dzieci 3- letnich 

 
„Letnia rymowanka” 

Elżbieta Bagińska 

 

Umiem skakać jak piłeczka. (podskakują) 

Mrugać oczkiem jak laleczka. (mrugają) 

Grzbiet wyginać tak jak kotek. (klęk 

podparty, koci grzbiet) 

Robić rączką kołowrotek. (klęk, 

kołowrotek)  

Rączki w górę, hen, wyciągać. (klęk, 

wyciąganie rąk wysoko)  

Kucnąć nisko jak biedronka. (skulenie na 

dywanie) 

 

 

 

„Piosenka na kolorowe lato” 
 sł. Agnieszka Galica, muz. Tadeusz Pabisiak  

 

Przyszło do nas lato, kolorowe lato.  

Hej, maluchy, hej, dzieciaki – co wy na to?  

Będziemy po łące biegać na bosaka.  

Razem z żabą zieloną przez kałuże skakać.  

 

Ref.: Hej, maluchy, hej, dzieciaki!  

         Co wy na to, że będziemy się bawili      

         całe lato? (x2)  

 

Przyszło do nas lato, pełne słońca blasku. 

Wybuduję gdzieś nad rzeką zamek z piasku. 

Będziemy motyle gonili po łąkach. 

Policzymy, ile kropek ma biedronka. Ref.: 

Hej, maluchy.. 

 

 

 

 

 



 

Plan pracy 

dydaktyczno – wychowawczej i opiekuńczej                                             

   dla dzieci 3- letnich 

                              na miesiąc  CZERWIEC  2021r 

 

Tematy kompleksowe:      

1. Lato – czas zabawy. 

2. Kolorowe lato. 

3. Żegnamy przedszkole. 

4. Dowidzenia. 

5. Wakacje. 

 

Główne zadania i  zamierzenia dydaktyczno – wychowawcze                                           

i opiekuńcze: 

1.  Zapoznanie ze świętem Dnia Dziecka;  zachęcanie do radosnej zabawy w grupie.  Kształtowanie     

     postawy koleżeńskiej w zabawie; uświadomienie, że w otoczeniu są osoby, do których można  

     zwrócić się po pomoc 

2.  Rozbudzenie zainteresowania zwierzętami egzotycznymi poprzez zabawy ruchowe;   

      kształtowanie aktywności twórczej i wyobraźni. Rozpoznawanie oznak lata; nazywanie zjawisk  

      pogodowych upał, burza.  Rozumienie potrzeby nawadniania organizmu podczas upału. 

3.  Zdobywanie samodzielnych doświadczeń sensorycznych; nabywanie samodzielności podczas        

      wykonywania codziennych czynności. Poznanie zabaw ruchowych z wykorzystaniem różnego  

       rodzaju piłek; kształtowanie sprawności fizycznej i doskonalenie koordynacji       

      wzrokowo-ruchowej. Wdrażanie do dbałości o bezpieczeństwo własne oraz innych podczas   

      zabaw ruchowych z piłką. 

4.  Rozwijanie zdolności wokalnych i ruchowych; umiejętność reagowania ruchem na sygnał  

     słowny. Rozwijanie sprawności motorycznych podczas zabaw plastycznych. 

5.  Wdrażanie do bezpiecznych zabaw podczas wakacji.  Wdrażanie do udziału w zabawach  

      muzyczno-rytmicznych przy piosenkach znanych dzieciom. 

 


