
Główne zamierzenia opiekuńczej i wychowawczo – 
dydaktycznej pracy 

dla dzieci 4-5 letnich na miesiąc grudzień 2020r. Oddział VI 

Tematy kompleksowe:  
1. Nadchodzi zima. 

2. Coraz zimniej. 

3. Świąteczne przygotowania. 

4. Wesołych Świąt!. 

Główne zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne i 

opiekuńcze: 

• wprowadzenie pojęć: troskliwość, 

współpraca; poznanie wspierającej roli słów i 

rozmowy; 

• poznawanie, rozumienie i przestrzeganie 

zasad i norm społecznych obowiązujących w 

grupie – stosowanie zwrotów 

grzecznościowych, rozwiązywanie konfliktów, 

właściwe zachowanie się  

w trudnych sytuacjach, kulturalne mówienie o 

swoich potrzebach, spokojne oczekiwanie na 

swoją kolej, podejmowanie trudnych decyzji 

służących dobru, przeciwstawianie się złu;  

• nawiązywanie właściwych relacji rówieśniczych w zabawie i sytuacjach codziennych – przezwyciężanie 

nieśmiałości, rozwijanie asertywności; 

• kształtowanie orientacji w schemacie ciała w odniesieniu do siebie i innych osób;  

• posługiwanie się pojęciami określającymi kierunki i relacje w przestrzeni, kierunki wyznaczane od osi 

ciała – prawa, lewa, w prawo w lewo, nad, pod przed, za, między, obok, w; 

• kształtowanie umiejętności liczenia, poznanie liczb 1, 2, 3, 4, 5; operowanie liczebnikami porządkowymi; 

kształtowanie umiejętności ustawiania według wielkości, wysokości; kształtowanie umiejętności 

poruszania się w przestrzeni podczas zabawa ruchowych, tańca itp.;  

• rozwijanie słownika dziecka w zabawach słowotwórczych; rozwijanie umiejętności budowania zdań 

poprawnych gramatycznie; 

• rozwijanie percepcji wzrokowej poprzez porównywanie, różnicowanie i zapamiętywanie liter i wyrazów 

(czytanie globalne); 

• rozwijanie percepcji słuchowej poprzez zabawy z wykorzystaniem zagadek słuchowych (rozpoznawanie 

i różnicowanie dźwięków, wysłuchiwanie słowa w słowie), odpowiadanie na pytania dotyczące 

wysłuchanych tekstów literackich, dokonywanie analizy i syntezy zdania i wyrazu (analiza i synteza 

głoskowa i sylabowa), różnicowanie głosek o, a, m, l, i, t, d, e, u, k, y, wyróżnianie wskazanej głoski 

 w zależności od miejsca w wyrazie; 
• zachęcanie do słuchania i stosowania słów, zwrotów, piosenek w j. angielskim;  

• rozwijanie pamięci słuchowej poprzez naukę piosenek tekstów powitanek i krótkich rymowanek; 

rozwijanie koordynacji ruchowo- słuchowo- wzrokowej podczas zabaw metodą Dobrego Startu;  

• kształcenie sprawności manualnej i kreatywności oraz inwencji twórczej dzieci podczas zabaw 

plastycznych, konstrukcyjno-plastycznych z wykorzystaniem różnorodnych materiałów; kształtowanie 

myślenia logicznego w zabawach wymagających kodowania i dekodowania informacji.  

 



Wiersz  

„Świąteczne podarki”   
Rafał Lasota  

 

Pod choinka są prezenty 

Każdy prezent jest zamknięty 

Każdy prezent na mnie zerka 

Bym rozwinął go z papierka 

 

Wyobraźnią już rysuję 

Co tam w środku się znajduje. 

Może misiek, klocki może? 

Ty prezencie! Ty potworze! 

 

Złość już mnie za gardło ściska! 

Chcę rozwinąć prezenciska! 

Łypią na mnie pod choinką 

Kolorową kuszą minką! 

 

To za wiele! Ponad siły! 

Już nie będę dla nich miły! 

Niech już idą z mego domu! 

Ja je oddam byle komu! 

 

Nawet łezka mi nie spłynie 

Gdy to wszystko w koszu zginie! 

Ale… jeśli w tych paczuszkach 

Dwa cukrowe są jabłuszka?! 

 

Jeśli jest tam misio mały 

Co zielone ma sandały! 

Może są tam cukiereczki 

 

 

 

 

 

PIOSENKA  

„Pastuszek bosy”                                                                

1. Był pastuszek bosy, na fujarce grał, 

W górach pasał owce i w szałasie spał 

Nagle aniołowie z nieba w bieli przyfrunęli 

Obudzili go gdy spał, gdy spał 

Obudzili go gdy spał, gdy spał 

 

Ref. Dziś do Betlejem trzeba nocą iść, 

Bo narodzenia czas wypełnił dni, 

Tam gdzie stajenka razem z bydlątkami 

Leży dzieciąteczko i na sianku śpi 

Świat na to czekał wiele już lat 

I narodzenia dziś wita czas, 

Biegnij pastuszku jasną drogą, niebo płonie,  

na niebie pierwszej gwiazdy blask, 

na niebie pierwszej gwiazdy blask 

 

2. Był pastuszek bosy, zimne nóżki miał, 

Ale dobry anioł piękne butki dał 

Wziął pastuszek owce, pobiegł 

Tak jak wiatr przed siebie, 

A na niebie blask od gwiazd, od gwiazd 

A na niebie blask od gwiazd, od gwiazd 

 

Ref. Dziś do Betlejem trzeba nocą iść…. 

I orzeszki i książeczki...! 

Trudno! 

Choć się czas odwleka 

To ja, na nie już poczekam…  


