
Główne zamierzenia wychowawczo-
dydaktyczne i opiekuńcze dla dzieci 5,6 

letnich na miesiąc grudzień 2020 r. 
 

Tematy kompleksowe:  
1. Nadchodzi zima. 

2. Coraz zimniej. 

3. Świąteczne przygotowania. 

4. Wesołych świąt. 

5. Płynie czas. 

 

Główne zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne i opiekuńcze: 
− rozwijanie umiejętności uważnego słuchania tekstów literackich, wyciągania wniosków 

na podstawie ich treści, oceny postępowania bohaterów, budowania wypowiedzi na 
określony temat poprawnej pod względem gramatycznym i logicznym, ładnego 
recytowania zapamiętanych tekstów dotyczących św.Mikołaja, pisanie listu do św. 
Mikołaja, poznanie historii św. Mikołaja; 

− stwarzanie możliwości do podejmowania aktywności związanej z czytaniem przez 
eksponowanie wyrazów do czytania globalnego, np. kaloryfer, kominek, piec, drewno, 
kotłownia, solary, teatr, scena, aktor, kurtyna, widownia, garderoba, lis, sarna, sowa 
oraz wprowadzanie liter k, K, y i czytanie sylab, wyrazów, krótkich tekstów słowno-
obrazkowych; 

− wprowadzenie cyfr 4, 5; kodowanie i dekodowanie informacji za pomocą cyfr 1–5 
 i znaku =; 

− rozwijanie świadomości przyrodniczej i ekologicznej – poznanie ekologicznych 
sposobów pozyskiwania ciepła do ogrzewania domów w okresie zimowym, zwrócenie 
uwagi na zjawiska przyrodnicze typowe dla zimy, np. śnieg, szron, lód, poznanie ich 
cech, warunków powstawania, uświadomienie sposobów przystosowania się zwierząt 
leśnych do trudnych warunków w okresie zimowym – zasypianie, zmiana futra itp. 

− budzenie wrażliwości dzieci na konieczność niesienia pomocy, np. zwierzętom podczas 
okresu zimowego;  

− kształtowanie postaw prozdrowotnych i związanych z bezpieczeństwem przez dobór 
odpowiedniego ubrania do panujących warunków atmosferycznych oraz określanie 
bezpiecznych sposobów zabawy na śniegu i lodzie; 

− rozwijanie umiejętności muzycznych i wokalnych przez naukę nowych piosenek „Zima 
przyjdzie jutro”, „Święta, święta, święta” –  zwrócenie uwagi na ładny 
 i melodyjny śpiew, a także stwarzanie możliwości podejmowania aktywności 



muzycznej: gra na instrumentach, improwizowanie ruchem, dźwiękiem, integrowanie 
muzyki z plastyką; 

− kształtowanie postaw patriotycznych przez ukazywanie polskich tradycji związanych 
ze świętami Bożego Narodzenia: kolacja wigilijna, potrawy, sposób nakrywania stołu;  

− stwarzanie okazji do rozwijania aktywności twórczej dzieci – aranżowanie przestrzeni 
z wykorzystaniem prac wykonanych w zespołach lub indywidualnie; 

− rozwijanie myślenia operacyjnego – uświadamianie następstwa dni tygodnia  
i miesięcy; posługiwanie się pojęciami wczoraj, dzisiaj, jutro, nazwami dni tygodnia 
 i miesięcy; poznanie sposobów mierzenia czasu; zabawy zegarem – odczytywanie 
pełnych godzin; ćwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu na konkretach i zbiorach 
zastępczych; posługiwanie się modelami pieniędzy w sytuacji zabawy;  

− wprowadzenie cyfry 6 i znaku +; kodowanie i dekodowanie informacji za pomocą 
symboli, cyfr 1–6 i znaków +, =;  

− rozwijanie umiejętności muzycznych i wokalnych poprzez naukę nowych piosenek 
„Zegary”, „Sypie śnieżek”; zwrócenie uwagi na ładny i melodyjny śpiew; rozwijanie 
wrażliwości słuchowej dzieci i umiejętności różnicowania metrum 3- i 4-miarowego; 
doskonalenie umiejętności rozpoznawania melodii walca, utrwalenie kroku walczyka; 
stwarzanie możliwości podejmowania aktywności muzycznej- gra na instrumentach, 
improwizowanie ruchem, dźwiękiem, integrowanie muzyki z plastyką; 
 

 
 
 
 
 

 



 
 

 
Wiersz dla Mikołaja 

 
W mroźną noc grudniową, 

Wśród śnieżnej zamieci, 

Para reniferów 

Z nieba do nas leci. 

 

Ciągną piękne sanie 

W złocistym zaprzęgu, 

A w saniach Mikołaj 

I worek prezentów. 

 

Święty Mikołaju 

Na ciebie czekamy, 

Przez okno zmarznięte 

Ciągle wyglądamy. 

 

Przyjdź do nas w gościnę, 

Szczerze zapraszamy. 

Wierszyk ci powiemy, 

Piosenkę zaśpiewamy. 

 

 

 

Mikołaj 

Święty Mikołaju, święty Mikołaju 

 dzieci już czekają,gdzieś Ty, gdzie?  

A święty Mikołaj, a święty Mikołaj  

przez komin zawołał - śpieszę się!  

 

Ref: Worek prezentów wielki mam, 

 dobrze marzenia wasze znam, wiem,  

że czekacie cały rok, 

 więc wydłużałem krok.  

 

Święty Mikołaju, święty Mikołaju dzieci cię 

kochają, czy Ty wiesz?  

A święty Mikołaj, a święty Mikołaj do dzieci 

zawołał - 

 Ja was też! 

Ref: Worek prezentów wielki 

mam, 

dobrze marzenia wasze znam, 

wiem, 

że czekacie cały rok, 

więc wydłużałem krok. 
 
 


	Wiersz dla Mikołaja

