
       

GŁÓWNE ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO-

DYDAKTYCZNE I OPIEKUŃCZE 

DLA DZIECI 3 I 4 -RO LETNICH  NA MIESIĄC                                                                                                             

                                                                                                           

październik 2020r. 

TEMATY KOMPLEKSOWE:  

1. Idzie jesień przez świat 

2. Jesienna przygoda 

3. Koszyk Pani Jesieni 

4. Skarby jesieni 

GŁÓWNE ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNE I 

OPIEKUŃCZE: 

1. Poznanie wartości „pracowitości”. Rozwijanie funkcji komunikatywnej języka. Zachęcanie do zgodnej 

współpracy podczas układania puzzli i różnych zabaw. Zapoznanie z cechami jesiennego krajobrazu i z darami 

jesieni, uwrażliwianie na piękno jesiennej przyrody. Poznanie wyglądu jesiennych liści i owoców wybranych 

drzew: dębu, klonu, kasztanowca, rozwijanie kompetencji matematycznych-umiejętności liczenia w zakresie 1–3. 

Prowadzenie obserwacji, wyciąganie wniosków z doświadczeń. Przestrzeganie zawartych umów dotyczących 

bezpiecznego poruszania się podczas jesiennego spaceru. Poznanie nazw i wyglądu niektórych grzybów. 

 

2. Poszerzanie wiedzy na temat wartości jaką jest pracowitość, rozwijanie pozytywnych cech charakteru. Rozwijanie 

umiejętności słuchania ze zrozumieniem i umiejętności komunikacyjnych. Wyrabianie koordynacji wzrokowo-

słuchowo-ruchowej. Motywowanie do czynnego udziału w zajęciach. Poznawanie zwyczajów zwierząt 

przygotowujących się do zimy. Uwrażliwienie na bogactwo otaczającego nas świata roślin i zwierząt. Rozwijanie 

kompetencji matematycznych w zakresie klasyfikowania i przeliczania przedmiotów. Rozwijanie umiejętności 

logicznego myślenia, wzbogacanie doświadczeń sensorycznych, poszerzanie doświadczeń plastycznych. 

Rozwijanie motoryki małej i precyzyjnych ruchów rąk. 

 

3. Poznanie nowej wartości „uprzejmości”, zachęcanie do bycia uprzejmym we wzajemnych relacjach. 

Doskonalenie umiejętności wypowiadania się na zadany temat. Poszerzanie doświadczeń językowych w zakresie 

posługiwania się językiem angielskim. Poznawanie wybranych piosenek z repertuaru dziecięcego, rozwijanie 

ekspresji, wrażliwości i pamięci muzycznej. Wdrażanie do dbania o porządek w najbliższym otoczeniu. Poznanie 

nazw wybranych drzew owocowych (jabłoń, grusza, śliwa), poznanie sposobu przygotowywania niektórych 

przetworów owocowych - poszerzanie doświadczeń kulinarnych. Zachęcanie do zdrowego odżywiania się 

 i częstszego spożywania owoców i warzyw.  

 

4. Poznanie możliwości własnego aparatu głosowego, kształtowanie poczucia rytmu, wyrabianie pamięci i słuchu 

muzycznego. Poszerzanie wiadomości na temat uprzejmości  - rozwijanie pozytywnych cech charakteru. Poznanie 

warzyw rosnących w warzywniaku jesienią, poszerzenie wiadomości na temat sposobu ich uprawy. Rozwijanie 

myślenia przyczynowo- skutkowego - poznawanie właściwości wybranego warzywa (ogórek kiszony). 

Kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacji stresowej. Poznanie budowy grzechotki i sposobu jej 

wykonania. 



 

 

Październikowe piosenki  

 

„Jesienna wyliczanka” 

 

I 

Co tam w koszu niesie  

Dla nas Pani Jesień?  

Wiemy, wiemy, dobrze wiemy 

Pyszne jabłka zaraz zjemy! 

Pysznych jabłek w koszu wiele 

Zaraz z tobą się podzielę. 

Raz, dwa, trzy (2x) 

Pyszne jabłko zjadasz ty! 

 

II. 

Co tam w koszu niesie  

Dla nas Pani Jesień?  

Wiemy, wiemy, dobrze wiemy 

Pyszne gruszki zaraz zjemy! 

Pysznych gruszek w koszu wiele 

Zaraz z tobą się podzielę. 

Raz, dwa, trzy (2x) 

Pyszną gruszkę zjadasz ty! 

 

III. 

Co tam w koszu niesie  

Dla nas Pani Jesień?  

Wiemy, wiemy, dobrze wiemy 

Pyszne śliwki zaraz zjemy! 

Pysznych śliwek w koszu wiele 

Zaraz z tobą się podzielę. 

Raz, dwa, trzy (2x) 

Pyszną śliwkę zjadasz ty! 

 

 

„Piłka Oli”  

 

I. 

Duża piłka w kropki złote 

Ciągle skakać ma ochotę. 

Raz jest w górze, raz na dole, 

Do zabawy prosi Olę. 

 

Ref:  Ola, Ola, Ola la, 

          Ola, Ola piłkę ma! 

          Ola, Ola, Ola la, 

          Klaszcze w dłonie raz i dwa 

          Raz i dwa! 

 

II. 

Duża piłka z wielkim brzuszkiem, 

Czasem chowa się pod łóżkiem. 

Czasem toczy się po stole, 

Do zabawy prosi Olę. 

 

Ref:   Ola, Ola, Ola la… 

 

III. 

Duża piłka figle płata, 

Goni mamę, goni brata. 

Ale z Olą skakać woli, 

Bo to przecież piłka Oli! 

  

Ref:   Ola, Ola, Ola la 
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