
 

Plan pracy          

dydaktyczno – wychowawczej i opiekuńczej dla dzieci 3- letnich 

                                                                             na miesiąc STYCZEŃ 2021r 

 

         Tematy kompleksowe: 

1. Płynie czas. 

2. Młodsi i starsi.                                                                                                 

3. Sport to zdrowie.                                         

4. Dbam o zdrowie.  

 

Główne zadania i  zamierzenia dydaktyczno – wychowawcze i opiekuńcze: 

 

1. Poznanie tradycji witania Nowego Roku; poznanie nazw dni tygodnia; nazywanie pór roku oraz dostrzeganie różnic pomiędzy nimi. 

2. Rozumienie pojęcia rodzina; nazywanie członków rodziny oraz zacieśnianie więzi rodzinnych. Rozumienie konieczności szanowania ludzi                 

     Bez  względu na płeć. 

3. Zapoznanie z zasadami bezpiecznych zabaw zimowych; kształtowanie świadomości o zagrożeniach występujących na lodzie i śniegu. 

     Przybliżenie znaczenia słowa olimpiada; 

4. Uświadamianie zagrożeń płynących ze świata ludzi i zwierząt; nauka unikania takich zagrożeń. Poszerzanie wiedzy na temat bezpiecznego  

     organizowania zabaw na dworze. 

 



Styczeń                   

Wiersz miesiąca 
dla dzieci 3- letnich 

 

Piosenka miesiąca 
dla dzieci 3- letnich 

 

„Taki duży” 
 
 

Gdy urosnę taaaaki duży,         (dzieci wspinają się na paluszki, wysoko unoszą ramiona) 

 To nie będę bał się burzy.        (robią przysiad, rękami zakrywają głowę) 

 Będę jeździł samochodem        (wykonują kilka kroków, naśladują trzymanie kierownicy) 

 albo zajmę się ogrodem.           (naśladują ruchy przy podlewaniu konewką) 

 Teraz choć trzy latka mam,      (pokazują na siebie) 

 na bębenku sobie gram.             (klaszczą) 

 

 

 

 

 
„Pada śnieg” 

 
  Poprzez białe drogi z mrozem za pan brat  

   pędzą nasze sanie szybkie niby wiatr. 

   Biegnij koniu wrony przez uśpiony las.  

   My wieziemy świerk zielony i śpiewamy tak: 

       Ref.: Pada śnieg, pada śnieg, dzwonią dzwonki sań. 

                 Co za radość, gdy saniami można jechać w dal. 

                 Pada śnieg, pada śnieg, dzwonią dzwonki sań. 

                  A przed nami i nad nami wiruje tyle gwiazd. 

   Biegniesz biała drogo, nie wiadomo jak.  

   Nie ma tu nikogo, kto by znaczył ślad. 

   Tylko szybkie sanie, tylko szybki koń, 

   Tylko sanki roześmiane i piosenki ton. 

 
 


