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Kochane przedszkolaki!
Drodzy Rodzice!

Witam Wszystkich bardzo serdecznie!
Tym razem wyjatkowo poprzez strong internetowa.
Niestety nie bedziemy mogli sobie ztozy¢ zyczen tamigc si¢ optatkiem podczas wspolnej
Wigilii. Dlatego tez juz w tym miejscu pragng Wszystkim ztozy¢ zyczenia §wigteczne

Przygotowatam propozycj¢ zaje¢ dla naszych przedszkolakow. Oczywiscie jest to
tylko propozycja. Zawsze od siebie mozna doda¢ co$ ciekawego. Zwracam uwage na Jasetka,
ktére si¢ pojawia juz w drugim dniu. Ponadto bardzo prosze aby dzieci codziennie w miare
mozliwo$ci pogodowych, korzystaty ze §wiezego powietrza na wlasnym podworku.

1. Czekamy na Swieta

* Gdzie jest pierwsza gwiazdka?
— uwazne stuchanie opowiadania G. Kasdepke czytanego przez Rodzica



,,Gdzie jest pierwsza gwiazdka?” Grzegorz Kasdepke

Przed $wigtami Bozego Narodzenia wsz¢dzie jest troch¢ zamieszania, nawet w niebie.

— Gotowi?! — krzyczy $wiety Piotr, ganiajgc nerwowo tam i z powrotem. — Mozemy wreszcie
zaczynac?

— Chwileczke... — stgknal jeden z aniotow.

— Jak to: ,,chwileczke™? — zirytowat si¢ §wigty Piotr. — Jest Wigilia, zaraz zrobi si¢ ciemno,
ludzie usigda do stotu, a ty mi mowisz ,,chwileczke”?!

Aniot spojrzal na Swigtego Piotra z wyrzutem.
— Patrzcie go, jaki madrala! Krzycze¢ to kazdy potrafi, ale zapytaé, co si¢ stato,
zaproponowac¢ pomoc, pocieszy¢, to juz...

— A co sig¢ stato? — zapytal Swiety Piotr. — Mam ci jako§ pomoc?

— Chmura si¢ zacigta! — jeknat aniol, ze wszystkich sit potrzgsajac biatym obtokiem. — Nie
moge z niej wytrzasna¢ §niegu! Po prostu... nie pada!

Swiety Piotr przewrdcit oczami!

— Z tymi aniotami czasami trudno wytrzymac!

— Przeciez to nie jest chmura $niegowa — wycedzit — tylko zwykly letni obtoczek! Gdyby
udato ci si¢ wytrzasna¢ z niego cho¢ jeden ptatek $niegu, to bytby cud!

— Cuda si¢ zdarzaja... — przypomniat aniot, zaraz jednak tego pozatowal.

— Proszg¢ natychmiast odnie$¢ obtok do magazynu! — ryknal §wiety Piotr. — I przynies¢ tu
chmure $niegowa! Raz, dwa! Boze Narodzenie za pasem, a na dole jeszcze nie ma $niegu!
Skandal!

Winowajca wolatl nie dyskutowa¢ ze $§wigtym Piotrem; dobry z niego $wiety, ale trochg
raptus, szczegolnie przed Gwiazdka. Zwinat obtok i poleciat do magazynu.

Tymczasem do $wigtego Piotra podszedt inny aniol. Mial bardzo niewyrazng ming.

— Co sig¢ stalo?

— NO0o0... — Aniot u§miechnat si¢ niepewnie.

— Co ,,n0”? — Swiety Piotr spojrzat na niego podejrzliwie. — Swiety Mikotaj juz jedzie?
Aniot skingt gtowa. — Noc gotowa?

— Gotowa.

— Pierwsza gwiazdka na miejscu?

Aniot chrzaknat niepewnie.

— Stucham? Gdzie jest pierwsza gwiazdka?!

— No wiasnie...

— Co ,,no wlasnie”?!

— No wtasnie nie wiem... — bgknat aniol. — Jeszcze wczoraj Swiecita sobie tam, z boku, a
teraz...

Swiety Piotr poczut, ze zaraz nie wytrzyma i oskubie komus skrzydta.

— Gdzie jest pierwsza gwiazdka?! — ryknat, i to tak, ze cale niebo si¢ zatrzgsto.

— Tutaj! — odpowiedzial mu gdzies z dotu cichy glosik.

— Gdzie tutaj?!

— Nad lasem!

Swiety Piotr i aniotowie wychylili sie zza chmur.

— Co ty tam robisz? — zapytat swiety Piotr. — I dlaczego pojawitas si¢ tak szybko?

— No jak to? — ustyszeli w odpowiedzi. — Przeciez ja zawsze jestem pierwsza...



Swiety Piotr otart pot z czota. No i gadaj tu z nimi wszystkimi! Nikt go nie stucha! Wszyscy
robig to, co im si¢ zywnie podoba!

Zaraz jednak poweselat...

— Hej! — krzyknal. — Pierwsza gwiazdka na niebie! Wiecie, co to znaczy?!

— Ze zaczely si¢ $wieta! — wrzasnety anioty.

— A zatem... wesotych $wiat! — Swiety Piotr usmiechnat si¢ szeroko.

— Wesotych §wigt! — zasmiaty si¢ anioty.

A pierwsza gwiazdka tylko mrugata do nich wesoto...

Rozmowa na podstawie opowiadania:

Co takiego wydarzyto si¢ w niebie?;

Dlaczego tak wazne bylto znalezienie gwiazdki?;
Jak zakonczyla si¢ ta historia?.

* ,,Gwiazdki na niebie” — batik na papierze.

Dzieci rysuja na bialym kartonie $wieca ksztatt gwiazdki — moze by¢ najprostszy, sktadajacy
si¢ jedynie z przecinajacych si¢ linii prostych (mocno przyciskajg §wiece do kartonu i
poprawiaja linie kilka razy). Nastepnie malujg caty karton farbami akwarelowymi (muszg by¢
dobrze wymieszane z wodg) w ciemnym kolorze.

* Rysowanie §wigtecznego obrazka podczas stuchania koled i pastoratek.

* ,,Blyszczace gwiazdki”.

Dzieci dostajg gwiazdki wycigte z papieru. Przygotowujemy wedhug mozliwosci: brokat,
cekiny, ztoty lub srebrny papier (btyszczacy), tasiemke lub sznurek. Dzieci dostaja lub
wycinajg gwiazdki; ozdabiajg je wedlug wlasnej inwencji; sklejaja dwie gwiazdki razem,
wczesniej wkladajac w $rodek sznurek. Mozna je wykorzysta¢ jako dekoracje choinki Iub
swojego pokoju.

2. Swiateczne zwyczaje

* ,,Jaselka” — nauka stéw i melodii fragmentéw koled.

* Rozwiazywanie zagadek na temat teatru:

Choc¢ to nie rolnik, lecz role ma.
Czgsto w teatrze lub w filmie gra. (aktor, aktorka)

Bez tej kartki matej do teatru nie wejdziesz wcale. (bilet)

Gdy obejrzysz przedstawienie,
czym nagrodzisz aktoréw na scenie? (brawami, oklaskami)



Niczym w kinie §wiatlo gasnie.

Tu na pewno nikt nie za$nie.

Sg aktorzy i kurtyna.

Pigkny spektakl si¢ zaczyna. (teatr)

Nastepnie dzieci: dzielg je na sylaby i podaja liczbg sylab (mowig i pokazujg na palcach);
podaja pierwsza sylabe; podaja ostatnig sylabe; okreslaja pierwsza gloske; probuja okresli¢
ostatnig gloske.

¢, Trzej Krolowie” — plastyczne zaplanowanie rekwizytéw dla krola.
Przygotujmy szablon korony, cekiny, farby z brokatem, klej i ozdabia korong dla krdla.

* ,Zwierzeta w szopce”
— wylepianie z plasteliny zwierzat, ktére moglyby sie znalez¢ w szopce.

3. Pierwsza gwiazdka.
* ,Jaselka” — nauka stéw i melodii fragmentoéw koled.

* ,Nocny spacer” — zabawa na koncentracjg.

Zabawa w parach. Jedna osoba z pary ma zawigzane oczy. Druga wymysla jaki$ sygnat
(powtarzana sylaba, np. u-hu; ku-ku; pa-pa, ale kazda musi by¢ inna). Osoba bez opaski
powtarza sylabe potgtosem, a druga osoba musi podazac za styszanym sygnatem. Nalezy
wyznaczy¢ linig, skad wyruszamy i dokad mamy dojs¢.

e ,Malarze” — zabawa ruchowa.

Jedna osoba jest malarzem. Ma ono zadanie pokazywac catym ciatem rozne rzeczy lub
czynnosci. Druga osoba catym ciatem nasladuje ruchy wskazywane przez prowadzacego i
odgaduje nazwe rzeczy lub czynnosci.

¢ ,,Gimnastyka buzi i jezyka” — ¢wiczenia oddechowe.

Moéwienie na wydechu. Dzieci nabierajg powietrze nosem do brzucha, a nastepnie
wypowiadajg wyliczanke: Kazdy aktor o tym wie, by nie mowic¢ zle — dzieci wypuszczaja
powietrze buzig (na jednym wydechu). Cwiczenia ortofoniczne: brr, bzy — dzieci powtarzaja
na zmiang. Cwiczenia jezyka: wysuwanie jezyka do przodu — jezyk waski i szeroki; liczenie
jezykiem dolnych i goérnych zebow; ¢wiczenia szyb kiego wymawiania gtoski r.

* Spacer po ogrodzie.
Zabawy na $niegu — jezeli s3 dogodne warunki atmosferyczne. Sprawdzenie, czy w karmniku
jest pokarm i ewentualne uzupetnienie go.



o Jasetka”
— utrwalenie stow i1 melodii fragmentdéw koled oraz tekstow opanowanych przez dzieci.

* Wspolne spiewanie koled.

N. zaprasza wszystkie dzieci zgromadzone w sali do wspolnego $piewania koled. Wyjasnijmy
dzieciom, ze wspoélne $piewanie kolged nazywa kolgdowanie i jest to stary zwyczaj, ktory
powinno si¢ podtrzymywac. Mozemy wtedy cieszy¢ si¢ z calg rodzing, zZe jesteSmy razem.
Podczas kolgdowania mozna wyraza¢ swojg rados¢ usmiechem, klaskaniem i ruchami.

* Rozmowa na temat zwyczaju skladania zyczen.

Odwotujemy si¢ do doswiadczen i wiedzy dzieci na temat zwyczaju sktadania zyczen: Czego
zycza wam rodzice, dziadkowie podczas sktadania zyczen?; Czego wy im zyczycie?; Czego
mozna zyczy¢ swoim najblizszym?. Dzieci swobodnie odpowiadaja na pytania. Nast¢pnie
wspolnie uktadamy tres¢ Zyczen dla najblizszych.

Podkreslamy, Ze nie nalezy si¢ wstydzi¢ sktadania zyczen, bo to jest bardzo mite.

I tak dotarli$my juz do konca proponowanych zadan.
Zaczynaja sie Swieta!
Czas odpoczynku i wspolnych chwil przy Swigtecznym stole!
Jeszcze raz zycz¢ Wszystkim co najlepsze i do milego spotkania po
Swietach!
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